
SOULPURPOSE
Find your

Door Ibora Zant



Door Ibora Zant

OVERVLOED OMARMEN

AbundanceFASE 6



2

Nu zijn we eindelijk aangekomen bij de laatste module: Abundance, ofwel 
overvloed. Alle modules tot nu hebben je hierop voorbereid. We hebben 
een stevig fundament gelegd. Je hebt zaadjes geplant en veel energie  
gestoken in het opbouwen en uitbouwen van jouw eigenwaarde. Je hebt  
je binnenwereld goed opgeruimd, geformuleerd wat je hartenwens is en  
je hart is geopend. Je hebt jouw Hogere Zelf uitgenodigd in je leven hier  
en nu. Vanaf nu luister je naar wat je intuïtie je ingeeft en neem je grote  
en kleine beslissingen die in lijn zijn met jouw SoulPurpose. Ondanks dat 
het spannend is en je het soms eng vindt, doe je wat nodig is om je dromen 
waar te maken.

Overvloed omarmen en aantrekken is de volgende en laatste fase.  
Tijdens deze module maak je de stap van eigenwaarde naar meerwaarde. 
Natuurlijk eerst voor jou als individu en daaruit voortvloeiend jouw  
meerwaarde voor de wereld en het Universum. 

   Overvloed is liefde en liefde is overvloed 

Voor we verder gaan wil ik eerst duidelijk maken wat ik precies bedoel  
met overvloed, rijkdom en wat de rol van geld is in dit scenario. Overvloed 
bestaat uit verschillende aspecten, waarvan geld er eentje is. Geld is  
een enorm beladen onderwerp. Iedereen heeft wel een mening over geld 
en of het goed of slecht is. Het is mijn doel om jouw huidige overtuigingen 
van gebrek en angst om tekort te komen om te buigen naar wat ik het  
overvloedsbewustzijn noem. Daarom gaat deze module heel diep in op  
geld en alle gevoelens, emoties en weerstanden die daarbij horen.
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   Er is meer dan genoeg voor iedereen

Onze Aarde is vol rijkdom. Er is genoeg voor iedereen. Echt. Er wordt alleen 
niet altijd even wijs of eerlijk omgesprongen met alles wat Moeder Aarde 
ons biedt. Die kromme verdeling van welvaart ontstaat uit angst voor 
geld en angst voor tekortkomen. Die angst wordt ook nog eens non- 
stop bevestigd en aangewakkerd door instanties, de media, het collectief 
bewustzijn van bevolkingsgroepen. Met andere woorden; wat wij denken 
en voelen over geld bepaalt hoe we handelen en hoe ons leven eruit ziet. 

Ben je bijvoorbeeld bang om voor je droom te gaan omdat je bang bent dat 
je de hypotheek niet meer kunt betalen? Dan blokkeer je de verbinding 
met je ziel en met de stroom van liefde en creatie. Je hebt de macht over 
jouw leven overgedragen aan derden en geeft hen (geld, de bank en de  
hypotheekverstrekker) daar de schuld van. 

Die macht claim je terug door de natuurlijke verbinding te herstellen met 
de liefdesenergie in je hart, te beseffen dat het Universum overvloedig  
is en te vertrouwen dat het naar je toekomt als jij de moed hebt om de stap 
in het onbekende te nemen. Dat kan alleen als je je relatie met geld ook  
herstelt en terugbrengt in de natuurlijke frequentie van liefde.
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Kijk bijvoorbeeld ook eens naar de natuur. Het perfecte voorbeeld van 
overvloed. Als je Moeder Natuur haar gang laat gaan op een stuk braak- 
liggend land, ontstaat er vanzelf een weelderig geheel van struiken, planten, 
bomen, groene velden, bloemen, vogels en beestjes. Als er voldaan wordt 
aan de voorwaarden van leven, kan het niet anders dan dat er leven ont-
staat. 

Denk ook aan de wonderbaarlijke transformatie die een woestijn onder-
gaat als er opeens water doorheen stroomt in het natte seizoen. Een dorre 
vlakte zonder leven verandert moeiteloos in een weelderige vallei vol 
bloemen, planten en dieren. Alles was al aanwezig in die dorre woestijn, 
alleen de juiste voeding voor leven - in dit geval water - was er niet. Als uit 
alle zaadjes plantjes en bloemetjes groeien, trekt dat weer fauna aan. 

Het opbloeiende leven werkt als een magneet op meer leven. Voor je  
het weet heeft er een ware transformatie van gebrek naar overvloed 
plaatsgevonden. Omgedraaid is ook waar; als het water stopt, verdort  
de vallei en keert alles terug naar een woestijnstaat. 

Zo moet je jezelf eigenlijk ook zien.

De aarde is een paradijs
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Verbinden met je ware essentie gaat sneller en gemakkelijker als je om-
ringt wordt door natuurschoon. Zoek daarom regelmatig de natuur op.  
Verbinden met Moeder Aarde is een belangrijk onderdeel van het herstel-
len van de verbinding met je hart en de Bron. Kijk maar eens goed naar 
een prachtige wilde bloem of boom. Voel wat het doet met je hart. 

Alles zit al in je. 
Jouw potentie is van nature overvloedig. 
Je dacht tot nu toe alleen nog geen toegang  
te hebben tot water.

Ons ‘water’ is liefde. Zonder liefde en de frequentie van liefdesenergie 
verdort je ziel en kun je niet bloeien. Nu begint je liefdesenergie te stromen 
dus kan het niet anders dat je Ware Ik opbloeit en dat je gaat leven vanuit 
SoulPurpose. Leven en werken vanuit SoulPurpose is leven in liefde en 
liefde is overvloed. Het is dus onvermijdelijk dat jij overvloed gaat aantrek-
ken in je leven. Mits je toegang hebt en blijft houden tot “water”. 
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Voor iedereen ziet een overvloedig leven er anders uit. Smaken verschillen 
nou eenmaal. Iedereen heeft een eigen beeld bij overvloed: waar je dan 
woont, welk werk je doet, wat voor soort eten je op tafel zet, welke kleren 
je draagt en hoe je leven er uit ziet. De ene persoon droomt ervan om in een 
penthouse te wonen in de stad. De ander droomt van een gezellige woon-
boerderij met eigen moestuin en beestjes. Weer een ander wellicht van een 
luxe villa in het buitenland, aan het water met een boot. 

De gemeenschappelijke noemer is dat alles in een overvloedig leven uit 
SoulPurpose en liefde voortkomt:

• Wonen
• Werken
• Liefdesrelatie
• Voeding

in overvloed

Leven
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Leven in overvloed is niet alleen goed voor jou als individu, maar ook 
goed voor de wereld. Ik zal het toelichten. Als jij gaat leven vanuit je Soul-
Purpose, heb je toegang tot de voeding uit de Bron. Het kan niet anders dan 
dat er overvloed in je leven gaat manifesteren. Je voorziet niet langer alleen 
in je basisbehoeften, maar hebt ruimte over om te sparen en te investeren 
in jezelf. Je hebt ruimte om die dingen te doen waar je blij van wordt. 

Geld geeft jou de vrijheid om je eigen keuzes te maken en niet langer 
afhankelijk te zijn. Als jij vanuit SoulPurpose leeft, inspireer je mensen in  
je omgeving om dat ook te doen. Als het jou financieel voor de wind gaat, 
heb je ook de mogelijkheid om minderbedeelden te helpen. Doordat je 
jouw welvaart deelt met anderen, maak je de wereld een stukje mooier 
en inspireer je hen die je helpt om ook zo te willen leven. Je brengt dus 
een hele keten van liefdevolle acties op gang. 

Eigenliefde is beseffen dat je waardevol bent (eigenwaarde). De meerwaarde 
ontstaat als je een liefdevolle relatie opbouwt met geld. Wees dus niet 
langer boos op geld, voel je geen slachtoffer van de instanties en wees 
niet bang dat geld je corrumpeert.

Goed voor jou en de wereld


